/azVvor

Zazvorovy esencidlny olej doTERRA pochadza z cerstvého podzemku zazvoru. V pripade pouzitia
v kuchyni dodava zemitd povaha zazvoru chut roznym jedlam.

Hlavné vyhody:

— Vonava a upokojujuca aroma

— Oblubena kuchynska korenina pouzivana v mnohych jedlach z celého sveta
— Na pokozke vytvara pocit tepla

Pouzitie:

= Zazvorovy olej pouzivajte v oblubenych sladkych i
pikantnych pokrmoch.

= Pouzivajte v réznych marinddach na rezne, kurca alebo
Salatove zalievky.

= Pocas dlhej jazdy autom kvapnite kvapku zazvoru
na kusok vaty a vlozte ju do drziaka na pohar.

= Aplikujte na spodnu Cast brucha v rdmci
upokojujucej masaze.
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