Sibirska jedla
Sibirska jedla s vonou, ktora pripomina vianocné stromceky a pokojné lesy, je uz dlho znama svojou
schopnostou utiSit a priniest pocit stability, ale aj stimulovat zmysly.

Hlavné vyhody:

— Ma upokojujuci a utisujuci efekt

— Vytvara pocit dovery vo vilastné schopnosti, energie a stability
— Pomaha telu oddychnut si, pricom stimuluje zmysly

Pouzitie:

= Naneste na pokozku na upokojenie drobnych podrazdeni koze.

= Skombinuijte s frakcionovanym kokosovym olejom v ramci osviezujlcej masaze.

= Vmasirujte do koze po intenzivnej fyzickej aktivite na upokojenie.

= Pridajte jednu az dve kvapky na dno sprchy, ¢o vam pomdze vyvolat pocit istoty a sily.
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