KlinCek

Okrem vyznamnych internych ucinkov mozno tento energizujuci, stimulacny olej vyuzit aj v beznom
dennom Zivote vdaka prehrievajucim a precistujucim vlastnostiam klinceka.

Hlavné vyhody:

— Pomaha pri Cisteni zubov a dasien

— Casto sa pouziva pri vareni ako korenina
— Ma antioxidacné vlastnosti

Pouzitie:

= Vdaka svojim teplym a korenistym vlastnostiam je esencidlny olej z klinceka idedlnym doplnkom
oblubenych jesennych alebo vianocnych receptov.

= Pred Cistenim zubov pridajte jednu kvapku klinéekového oleja do 125 ml vody a kloktajte 30 sekund.

= Pred vytlacenim zubnej pasty pridajte kvapku na zubnu kefku na podporu ¢istych zubov a svieZzeho dychu.

= ZmieSajte s telovym mliekom na zahrievaciu masaz.

= Namiesto suseného klinceka pouzite pri peceni klincekovy olej.
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