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Cédrové drevo
Cédrové drevo vyžaruje teplú a drevitú arómu, ktorá prináša pocity pohody a vitality. Často sa používa 
počas masáží na relaxáciu a upokojenie. 

Hlavné výhody: 
— Podporuje relaxáciu
— Pomáha udržiavať zdravý vzhľad pokožky
— Má prečisťujúce účinky

Použitie:
■ �V rámci starostlivosti o pleť pridajte jednu alebo dve kvapky do pleťového tonika alebo hydratačného krému, čo 
prispeje k čistej a zdravo vyzerajúcej pleti.

■ �Na kúsok vaty nakvapkajte niekoľko kvapiek a vložte do skriniek alebo iných priestorov, aby do nich nešli mole.
■ �Olej z cédrového dreva pridajte do vane a vytvorte tak relaxačný kúpeľový zážitok.
■ �Pred cvičením vmasírujte jednu až dve kvapky na hrudník, aby ste si udržali vitalitu.
■ �Skombinujte s telovým mliekom a napeňte na koži pre pocit blaha.
■ �Zlepšite vzhľad nedokonalostí pleti priamou aplikáciou jednej kvapky na postihnuté miesta.


